Co pomaga kazdemu,
pomaga takze tobie

MODLITWA

Panie Swiata, Ty stworzyte$ nas z mitosci i z jeszcze
wigkszej mitosci nas odkupites. Dla naszego dobra
Twoj Syn przyszedt na Swiat. Ten, ktory umyt nam

stopy, chce, abySmy takze i my nawzajem sobie stuzyli.

Ten, ktory poszedt za nas na krzyz, chce, abysmy takze
i my byli dla siebie nawzajem wsparciem w drodze.
Zeslij, Panie, swojego Ducha do naszych serc i usun

z nich wszelkie formy egoizmu. Amen.

BIBLIA

Jedna osoba czyta na gtos wskazany fragment Biblii.
Krotka cisza.

Wymiana mysli: Co szczegblnie was poruszyto?

STUDIUM

1. Czytamy tekst DOCAT kolejno, zdanie po zdaniu.
Nastepnie jedna osoba czyta go w catosci, na gtos.

2. Trzy minuty ciszy.

3. Kazda osoba czyta gtosno stowo lub zdanie,
ktore szczegolnie zwrocito jej uwage
- bez zadnego komentarza.

4, Nastepnie kazda osoba krotko wyjasnia,
dlaczego wybrata to stowo/zdanie
(np. wspomnienia, pytania...).

DYSKUSJA

Porozmawiajcie takze o wtasnych pytaniach
na ten temat!

Wskazowka: Poswigccie 5 minut na zapisanie tego,
co chcielibyscie zapamietac.

WYZWANIE

Nasze WYZWANIA sq tylko sugestiami, ktore mozZecie
zastosowac w czasie waszych spotkan formacyjnych.
MozZecie je takze zastgpic¢ innymi zadaniami, bardziej
dopasowanymi do okolicznosci lub po prostu lepszymi.
Potem podzielcie sie nimi z nami na feedback@youcat.org.

#DOCATChallenge
Podzielcie sie swoimi spostrzezeniami i doswiadczeniami
na Facebooku lub Instagramie.

DOCAT Przewodnik

)13, 6-8

Gdy Jezus podszedt do Szymona Piotra, ten zapytat: ,Panie, chcesz
mi umyc nogi?”. Jezus mu odpowiedziat: ,Tego, co Ja teraz czynie,
ty jeszcze nie rozumiesz, ale pozniej to pojmiesz”. Piotr sprzeciwit
sie: ,Nigdy nie bedziesz mi umywat nog!”. Jezus wiec powiedziat:
Lesli cie nie umyje, nie bedziesz miat udziatu ze Mng”".

@ Czym jest dobro wspoélne?

,Dobro wspolne - mowi Sobor Watykanski Il - to suma tych
warunkow zycia spotecznego, ktore pozwalajg badz to grupom,
badz poszczegolnym jego cztonkom petniej i szybciej osiagnac
ich wtasna doskonatosc” (Gaudium et spes, 26). Celem jednostki
jest dobro. Celem spoteczenstw jest dobro wspolne. Dobro
wspolne odnosi sie do dobra catej ludzkosci, a takze dobra
kazdego cztowieka. Jak w kazdym praworzadnym kraju wymaga
ono najpierw warunkow ramowych funkcjonujacego panstwa.
Nastepnie nalezy zadbac o zapewnienie fundamentalnych
warunkow zycia naturalnego, takich jak wyzywienie, mieszkanie,
ochrona zdrowia, wychowanie i dostep do edukacji. Musi by¢c
takze zapewniona wolnos¢ wypowiedzi, zgromadzania sie

i wyznania. Tutaj naktadaja sie wymogi interesu publicznego

z 0golnymi prawami cztowieka.

1. Grzech spoteczny przeciwko zasadzie dobra wspolnego polega
na egoizmie. Czym jest egoizm?

2. Dlaczego najbardziej korzystna dla pojedynczej osoby jest
taka sytuacja, w ktorej wszyscy dobrze sobie radza?

3. Dlaczego dobra wspolnego nie mozna ograniczyc tylko do
dobr materialnych? (Zobaczcie takze pytanie 88 w DOCAT).

4, Jaki konkretny wktad mozecie wnies¢ do wspolnego dobra
w Waszym najblizszym otoczeniu?

Zrobcie sobie rachunek sumienia, odpowiadajac na pytanie:
W jaki sposob przyczyniamy sie do wzrostu dobra wspolnego
w naszym otoczeniu?”. Przemyslcie odpowiedzi i sprobujcie
zwiekszy¢ wasz udziat w tworzeniu dobra wspolnego
przynajmniej przez najblizszy miesiac.

Czy przyjmujecie to wyzwanie?

Wasze pytania podobne do DOCATA:

Wasze inspiracje:
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